Association TAICHI PAS A PAS

de Juvignhac

LES DATES DE NOTRE ASSOCIATION D’ICI JUIN 2020

Samedi 7 mars 2020

Stage Tai-chi Gymnase Karabatic Frontignan de 14h a 17h

Dimanche 15 mars 2020

2°™ journée Tui shou a Uchaud (prés de Nimes) de 9h30 a

17h30

Samedi 21 mars 2020

Stage Qigong a Frontignan de 14h-17h

Samedi 28 mars 2020

Démonstration de Taichi pour « cceur et santé » a St
Clément de Riviere de 10h a 12h

Samedi 4 avril 2020

Stage a Palavas Toute la journée.

Dimanche 26 avril 2020

Préparation au programme des duans, toute la journée (lieu
donné plus tard)

Dimanche 17 mai 2020

Deuxiéme stage applications martiales, toute la journée
(Pignan a confirmer)

Dimanche 7 juin 2020

Assemblée Générale (lieu a déterminer)

Samedi 13 juin 2020

Stage en bord de mer a Frontignan, toute la journée, avec
baignades

Dimanche 14 juin 2020

Passage des duans (lieu a définir)
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